
Выписка из Основной общеобразовательной программы среднего общего образования 

План внеурочной деятельности на 2026-2027г 

(среднее общее образование) 

Направления внеурочной 

деятельности 

Формы реализации 

внеурочной деятельности 

Учебный год, часов в 

год/часов в неделю 

Соц.эк. Гуманит. 

10 класс 11 класс 

Инвариантная часть 

Гражданско-

патриотическое и духовно-

нравственное  

«Разговоры о важном» 

(федеральный проект) 

34 (1) 34 (1) 

«Начальная военная 

подготовка» 

34 (1)  

Общеинтеллектуальное 

Курсы в рамках 

реализации Концепции 

исторического 

просвещения 

«Исторические основы 

российской цивилизации» 

 

 

 

34 (1)  

Социальное  

Организация жизни 

ученических сообществ 

Участие в жизни 

ученических сообществ: 

ШСК «Спорт для всех», 

волонтёрский отряд «Дорога 

добра», вожатский отряд 

«Индиго», «Совет музея», 

Медиацентр, Движение 

Первых. 

Организация учебных 

собраний. 

34 (1) 34 (1) 

Профориентация 

(профминимум) 

«Россия – мои горизонты» 34 (1) 34 (1) 

«Билет в будущее» 34 (1) 34 (1) 

 Всего: 6ч 4ч 

Вариативная часть (социально-экономический профиль, гуманитарный профиль) 

Общекультурное  

 

Воспитательные 

мероприятия 

Поездки и экскурсии в 

исторические музеи, усадьбы 

известных деятелей науки и 

культуры; «зрительские 

марафоны».  

30 

За счёт часов 

курсов ВУД в 

период 

осенних 

(зимних) 

каникул 

18 

За счёт часов 

курсов ВУД 

в период 

осенних 

каникул 

Творческое Школьный театр - Арт-

лаборатория «NB» 

- 68 (2) 

Социальное Участие в Движении Первых 34 (1) 34 (1) 

Профориентация 

(профминимум) 

Профессиональные пробы 

обучающихся в Хекслет, в 

«Хекслет» 

50 

26 



учреждениях образования, 

науки и культуры, музеях, 

библиотеках, 

Следственного комитета 

проводятся 

исследовательские 

экспедиции (краеведческие, 

археологические) (2-е 

полугодие) 

В период 

весенних 

(летних) 

каникул 

 

Краеведческ

ие 

экскурсии, 

активный 

отдых в 

период 

осенних, 

весенних 

каникул 

Дополнительно  

Физическое развитие 

 

ШСК «Спорт для всех»  

«Я готов пройти ступени 

ГТО» (ДООП) 

9 (1 раз в 

месяц) 

9 (1 раз в 

месяц) 

Секции на выбор: 

«Шахматы», «Волейбол», 

«Баскетбол», «Настольный 

теннис» 

68 (2) 68 (2) 

Не более 10ч в неделю 

ИТОГО часов за период 10-11 классы: 340 340 

 680 

 

 


